Einladung und Ausschreibung zum ( | S L B
U18/U16-Vergleichskampf sﬂa,,ﬁ'm,is;

_ Leichtathletik Bund
Moselle, Alsace, Luxemburg, Pfalz, Saarland, Rheinhessen, Baden

Invitation et réglement de la Rencontre Minimes/Cadets F+M
Moselle, Alsace, Luxembourg, Palatinat, Sarre, Rhénanie-Hess, Pays de Bade
Termin/Date: Sonntag, 13. Marz 2016 / dimanche, 13 mars 2016

Ort/Lieu: Leichtathletikhalle, Hermann-Neuberger-Sportschule 7,
66123 Saarbrlcken

Organisation: Saarlandischer Leichtathletik-Bund

Meldung: / bis Montag, 7.3.2016 — E-Mail: slb@Isvs.de

Inscription: jusqu’a lundi, 7 mars 2016 — mail: slb@lsvs.de

Beginn: / 11.00 Uhr

Début des épreuves: 11h00

Disziplinen: / mU16 / Minimes Garcons:

Epreuves: 60m - 60mH - 800m - Weit - Hoch - Kugel 4kg - 4x100m
60m - 60mHaies - 800m - Longueur - Hauteur - Poids 4kg -
4x100m

wU16 / Minimes Filles:

60m - 60mH - 800m - Weit - Hoch - Kugel 3kg - 4x100m

60m - 60mHaies - 800m - Longueur - Hauteur - Poids 3kg -
4x100m

mU18 / Cadets:

60m - 200m - 60mH - 800m - Weit - Hoch - Kugel 5kg - Stab -
4x200m

60m - 200m - 60mHaies - 800m - Longueur - Hauteur - Poids
5kg -Perche - 4x200m

wU18 / Cadettes:

60m - 200m - 60mH - 800m - Weit - Hoch - Kugel 3kg - Stab -
4x200m

60m - 200m - 60mHaies - 800m - Longueur - Hauteur - Poids
3kg -Perche - 4x200m
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13. Marz 2016 in Saarbriicken Saarlindischer
Leichtathletik Bund

Moselle, Alsace, Luxemburg, Pfalz, Saarland, Rheinhessen, Baden

Wertung: / 2 Starter pro Team und Disziplin: beide Starter werden gewertet
Attribution des points: Punkteverteilung: 15- 13 -12 -.... - 1 (abhangig von den
teilnehmenden Landern)
2 athletes par équipe et épreuve seront admis et auront
droit aux points. Attributions des points: 15-13-12-.... -1
(dépendant des équipes)

2 Staffeln pro Team: die schnellste wird gewertet
Punkteverteilung: 10-8-7-6-5

2 relais par équipe: seulement le meilleur marque des
points. Attributions des points: 10-8-7-6-5

keine Joker, keine Starts auBer Konkurrenz

Pas de jokers, pas de participation hors-concours.

Bestimmungen: / Pro Teilnehmer sind max. 3 Disziplinen erlaubt (inkl. Staffel)
Clauses: 1 athléte ne pourra disputer plus de 3 épreuves (relais
inclus)

Es gelten die Ubergangsregeln des DLV.

Le reglement appliqué sera celui de la Fédération
Allemande Athlétisme (DLV).

4 Versuche bei den technischen Disziplinen

4 essais pour les épreuves techniques.

Die Anfangshéhen bei Stab- und Hochsprung werden vor Ort
festgelegt

La montée des barres pour le saut a la perche et le saut en
hauteur se feront sur place.

Hinweise: / Die Gastverbande werden gebeten 2 bis 3 Kampfrichter zu
Instructions: stellen, die namentlich mit der Meldung abzugeben sind.
Toutes les fédérations sont priées de mettre a disposition
2- 3 juges qui sont a nommer lors de I' inscription.
Es dlrfen nur Spikes mit Dornen von max. 6mm getragen
werden.
Autorisation de pointes jusqu’a 6mm.
Der Veranstalter Ubernimmt keinerlei Haftung bei Diebstéhlen
und Unfallen.
L'organisateur n'assume aucune responsabilité pour des
vols et des accidents qui pourraient se produire.

Wir freuen uns, Sie in Saarbricken begrifBen zu kénnen. Wir wiinschen lhnen eine gute
Anreise und einen erfolgreichen Wettkampf.

Nous sommes heureux de vous accueillir a Saarbriicken. Nous vous souhaitons un
bon voyage et une compétition réussie.
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Zeitplan/Horaire

MJU18 MJU16 Zeit WJu18 | WJuU16

Technische Besprechung 10:00 Reunion Technique

Weit 2 / longueur 2 60m Hi / haies 11:00 Weit 1/ longueur 1 Hoch /hauteur
Kugel / poids

11:10 60m Hi / haies

60m Hu / haies 11:20

Stabhoch / perche 11:30 60m Hi / haies

60m 11:45

11:50 60m

60m 11:55

12:00 Hoch / hauteur 60m

60m Einl. 12:05

12:10 60m Einl.
Kugel / poids

60m Einl. 12:15

Weit 2 / longueur 2 12:20 60m Einl. Weit 1/ longueur 1

12:45

200m 12:50

Hoch / hauteur 13:10 200m

13:30 800m
Stabhoch / perche

800m 13:40
Kugel / poids

13:50 800m

800m 14:00

Hoch / hauteur 14:10

14:30 4x100m

4x200m 14:45

14:50 Kugel / poids

15:00 4x200m

4x100m 15:15

15:30

16:00

Anderungen vorbehalten/sous réserve de modifications

Einl. = Einlagelaufe fir Athleten, die nur an einer Disziplin teilnehmen bzw. als Staffelersatz
mitfahren. Maximal 2 Athleten pro Altersklasse und Team, d.h. max. 2 Zusatzlaufe je Altersklasse.

Einl. = Courses supplémentaires pour des athlétes ne participant qu’ a une épreuve ou bien pour
les remplagants du relais (max. 2 athlétes par catégorie et équipe, donc 2 courses supplémentaires
par catégorie)



